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钢价震荡偏弱

 钢价：震荡偏弱

市场综述：1 月，钢材市场价格震荡偏弱。本月钢材综合均价指数 89.2

点，较上月均价下跌 0.2 点，跌幅为 0.22%。本月一方面国内多部门促消费

的政策不变，市场政策预期继续托底，给予价格一定支撑，钢厂有挺价动作，

在钢厂推涨及资源到货节奏偏紧的支撑下，市场看涨氛围逐步聚集，虽建筑

钢材库存稍有小幅增加但板材社会库存仍处于低位，市场挺价意愿较强。另

一方面受寒潮影响，部分工程开工率有所回落，终端采购按需为主，需求愈

加疲软，市场交投氛围冷清，实际成交存在暗降出售的情况，冬季市场贸易

商出货积极性不高，出货量有所收缩，市场情绪谨慎，部分商家报价继续小

幅下调。整体来看，本月虽有政策利好支撑，但由于临近春节，同时气温下

降，需求体感偏弱，成交量小幅萎缩，目前市场缺乏明确方向，商家报价多

偏弱运行，所以本月钢材价格震荡偏弱。

 原料：走势分化

本月末进口铁矿石均价 757 元/吨，较上月下跌 7 元/吨；国内铁精粉均

价 1005 元/吨，较上月上涨 6 元/吨；青岛港进口矿均价 786 元/吨，较上月

下跌 10 元/吨；废钢均价 2139 元/吨，较上月上涨 36 元/吨；唐山方坯 3004

元/吨，较上月持平。

 钢价：震荡向下

螺纹钢月均价为 3341 元/吨，较上月上涨 25 元/吨，涨幅 0.74%；线材

月均价 3590 元/吨，较上月上涨 17 元/吨，涨幅 0.47%；中厚板月均价为 3403

元/吨，较上月下跌 25 元/吨，跌幅 0.74%；热轧板月均价为 3368 元/吨，较

上月上涨 2 元/吨，涨幅 0.05%；冷轧板月均价 3975 元/吨，较上月下跌 41

元/吨，跌幅 1.02%；大中型材月均价为 3465 元/吨，较上月下跌 8 元/吨，

跌幅为 0.22%。

 盈利：稍有回升

在考虑一个月原料库存条件下，我们估算目前螺纹钢毛利约-45 元/吨；

线材毛利约 202 元/吨；中厚板毛利

约-77 元/吨；热轧板毛利约-9 元/

吨；冷轧板毛利约-68 元/吨；镀锌

板 毛 利-168 元/吨 ； 硅 钢 毛 利 约

-442 元/吨。

本月钢材相关产品价格表

产品 本月均价 上月 涨跌幅
螺纹钢 3341 3316 0.74%

线材 3590 3573 0.47%

中厚板 3403 3428 -0.74%

热轧板 3368 3366 0.05%

冷轧板 3975 4016 -1.02%

型材 3465 3472 -0.22%

焊管 3605 3620 -0.40%

无缝管 4190 4204 -0.32%

镀锌板 4073 4099 -0.63%

彩涂板 5206 5227 -0.40%

钢坯 3012 3011 0.02%

带钢 3412 3430 -0.54%

硅钢 4256 4196 1.44%
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一、本月国内钢铁市场综述与展望

1、钢材市场

市场综述：1 月，钢材市场价格震荡偏弱。本月钢材综合均价指数 89.2 点，较上月均价下跌 0.2 点，跌幅为 0.22%。

本月一方面国内多部门促消费的政策不变，市场政策预期继续托底，给予价格一定支撑，钢厂有挺价动作，在钢厂

推涨及资源到货节奏偏紧的支撑下，市场看涨氛围逐步聚集，虽建筑钢材库存稍有小幅增加但板材社会库存仍处于

低位，市场挺价意愿较强。另一方面受寒潮影响，部分工程开工率有所回落，终端采购按需为主，需求愈加疲软，

市场交投氛围冷清，实际成交存在暗降出售的情况，冬季市场贸易商出货积极性不高，出货量有所收缩，市场情绪

谨慎，部分商家报价继续小幅下调。整体来看，本月虽有政策利好支撑，但由于临近春节，同时气温下降，需求体

感偏弱，成交量小幅萎缩，目前市场缺乏明确方向，商家报价多偏弱运行，所以本月钢材价格震荡偏弱。

产量方面：2025 年 12 月中国钢材产量为 11531 万吨，同比减少 3.18%。1-12 月份累计生产钢材 145865 万吨，

同比增加 4.08%。2025 年 1-12 月份粗钢累计生产 95544.6 万吨，同比减少 4.53%。1-12 月份累计生产生铁 82989.9

万吨，同比减少 1.95%。

原料方面：焦炭来看，本月焦炭市场跌后持稳，本月焦炭市场月均价为 1305.89 元/吨，较上月均价（1411.55

元/吨）下调 105.66 元/吨，跌幅为 7.49%。截至 1 月 27 日发稿，焦炭市场均价为 1299 元/吨，较月初（1352 元/吨）

下调 53 元/吨，跌幅为 3.92%，准一级主流焦炭价格围绕 1230-1350 元/吨，准一级主流干熄焦炭价格围绕 1490-1635

元/吨。月内于 1 月 1 日提降落地一轮，幅度为 50-55 元/吨，后 1 月 16 日河北、山西等地部分焦企开始首轮提涨，

幅度为 50-55 元/吨，但截至发稿，暂未落地。前期原料焦煤供应量收窄，支撑其价格持续上涨，对焦炭价格支撑

渐强，同时部分焦企成本压力增大，故对焦炭价格开启首轮提涨。但终端需求疲软状态未改，钢厂高炉复工复产进

度缓慢，铁水产量多处于低位，对焦炭刚需支撑不足，且钢材市场震荡偏弱，钢厂盈利情况不及预期，故对焦炭价

格提涨存抵触情绪，出现焦钢博弈状况。

铁矿石方面，本月铁矿石价格冲高回落。本月末进口铁矿石市场均价为 757 元/吨，较上月末均价下跌 7 元/吨，

跌幅为 0.92%。本月市场核心受宏观情绪、供需边际变化及突发事件等多重因素驱动，前期受宏观情绪回暖、需求

端预期改善、供应端存减量预期三大利好驱动因素，价格震荡上行，盘面表现强劲。中期随着前期乐观预期逐步消

化，叠加基本面现实压力显现，市场进入回调阶段，价格震荡下行且波动幅度加大。后期进入供需博弈均衡期，价

格止跌企稳并呈现窄幅震荡态势。期货区间波动为主，现货端区域表现分化，贸易商挺价出货意愿较强，部分紧俏

品种价格相对坚挺，钢厂维持低库存策略，补库需求温和释放。整体来看，本月原料价格弱稳运行。

供需方面：供应端来看，钢厂利润虽稍有好转，但仍比较微薄，同时 1 月钢材生产已进入传统的春节前收缩阶

段，主动减产从高炉到具体产线，开工率和产能利用率普遍下滑，钢厂生产积极性不佳，这种放缓是钢厂面对春节

淡季和持续低利润环境下的主动选择，所以钢材供应端整体有所减少。需求来看，1 月下旬起，南方低温多雨、北

方冻土等因素已导致下游工地陆续停工，终端采购有所减少，同时作为用钢需求的大类，房地产行业仍处深度调整

期，资金紧张，新开工不足，对建筑钢材的拖累效应显着，所以钢材下游需求整体处于弱势运行状态。
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后市预测：

供应方面：反内卷与产量调控政策限制供给弹性，同时春节假期期间高炉开工率将降至阶段低点，节后预计维

持低位，大规模复产可能性低，预计 2 月份受假期和低利润影响，生产活动将进一步减弱，整体产量将处于年内低

水平，并在节后缓慢恢复。

需求方面，对于后期，受春节假期影响，春节期间工地停工，节后终端复苏比较缓慢，同时海外贸易壁垒压力

仍在，由于出口许可证制度落地，部分产品出口回落，2 月份受春节假期和季节性因素影响，预计需求将延续低位，

但需关注节后的补库需求。

成本方面：从焦炭来看，2 月上半月春节前期，部分民营煤矿陆续放假，原料焦煤价格坚挺为主，下半月正值

春节假期，煤矿及焦企或保持安全生产状态，市场表现清淡，假期结束，部分钢厂对焦炭或存补库需求，叠加 3 月

重大会议前期管控，焦化及钢厂高炉开工难有明显波动，预计 2 月焦炭市场先偏强后持稳。从铁矿石来看，铁水产

量微降，钢厂日耗回落，淡季需求偏弱，需关注春节前资金回笼导致的市场流动性收紧、澳巴天气变化影响发运节

奏等风险点，预计 2 月铁矿石价格将呈弱势震荡、区间承压的格局。综合来看，2 月份原料对市场难有支撑。

后市预测：随着淡季的进一步深入同时由于春节影响，节前终端补库存积极性减弱，制造业年底赶工放缓，消

费动能持续下降，节日期间市场有价无市，节后贸易商以及多数下游工程企业开工都比较晚，下游开工率趋近于冰

点，钢材表需继续改善空间不大，钢材库存压力或进一步累积，2 月份钢厂生产活动也将进一步减弱，基本面维持

弱平衡，终端市场淡季特征显着。综合预测，市场在春节前大概率维持区间震荡，供给端控产力度与累库压力形成

制衡，春节后需要关注需求复苏力度和宏观政策（如财政、货币政策）的落地情况，这些因素可能带来短期波动，

故预计 2 月钢价或将弱稳运行。

二、河南地区市场价格

1、线材市场

1 月，国内建筑钢材市场价格微幅上扬。本月前期期螺延续偏强运行态势，加之原料端价格较为坚挺，成本对

于现货有一定支撑，钢厂挺价意愿偏强，现货商家报价跟随小幅上涨，下游工地采购积极性提高，市场整体交投氛

围活跃，低价成交明显放量；后期期货持续盘面震荡偏弱运行，市场情绪逐渐不佳，商家出货意愿较强，现货价格

小幅下跌，但受季节周期运转的影响，下游单位维持按需采购为主，市场交易氛围冷清，成交寥寥无几。

其中，河南地区线材市场价格整体呈下跌趋势，高线 HPB300 平均每吨下跌 27 元，螺纹钢 HRB400 平均每吨

下跌 25 元，本月前期受期螺偏强运行加之原料端较为坚挺影响，现货市场价格亦随之上涨，本月后期期螺市场偏

弱运行，市场交投氛围冷清，下游多以按需采购为主。

后市预测：虽近期原材料价格一直位于高位，给予成材价格一定支撑，但随着节日临近，工地施工减少或停工

增多，下游需求快速萎缩，因此预计下月建筑钢材市场报价或将存在震荡偏弱的可能，预计调整幅度在 10-70 元/

吨。
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高线(HPB300)HPB300 Φ6.5mm 月均价

日期 郑 州 商丘 洛阳 南阳 安阳

2025 年 2 月 3,761 3,505 3,726 3,670 3,619

2025 年 3 月 3,702 3,470 3,672 3,634 3,624

2025 年 4 月 3,641 3,421 3,620 3,591 3,606

2025 年 5 月 3,615 3,399 3,593 3,560 3,588

2025 年 6 月 3,504 3,279 3,477 3,435 3,479

2025 年 7 月 3,564 3,364 3,544 3,503 3,551

2025 年 8 月 3,659 3,437 3,622 3,605 3,623

2025 年 9 月 3,586 3,336 3,561 3,518 3,539

2025 年 10 月 3,489 3,270 3,463 3,433 3,446

2025 年 11 月 3,586 3,323 3,525 3,525 3,524

2025 年 12 月 3,611 3,356 3,536 3,536 3,574

2026 年 1 月 3,582 3,326 3,514 3,497 3,562

螺纹钢(HRB400 Φ12-14mm) 月均价

日期 郑 州 商丘 洛阳 南阳 安阳

2025 年 2 月 3,582 3,510 3,592 3,604 3,599

2025 年 3 月 3,533 3,463 3,542 3,555 3,553

2025 年 4 月 3,531 3,461 3,540 3,551 3,551

2025 年 5 月 3,505 3,441 3,513 3,520 3,525

2025 年 6 月 3,395 3,317 3,397 3,396 3,400

2025 年 7 月 3,454 3,386 3,464 3,463 3,481

2025 年 8 月 3,549 3,487 3,542 3,565 3,599

2025 年 9 月 3,476 3,402 3,481 3,489 3,533

2025 年 10 月 3,379 3,326 3,383 3,393 3,451

2025 年 11 月 3,470 3,416 3,451 3,494 3,515
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2025 年 12 月 3,496 3,468 3,461 3,511 3,554

2026 年 1 月 3,464 3,436 3,444 3,477 3,542

2、型材市场

1 月，国内型材市场价格先扬后抑。本月前期受宏观面政策预期上升，以及资金驱动等多重因素影响，双焦盘

面翻红上涨，带动黑色系期货盘面走势回暖，给予现货市场一定提振，带动现货市场报价同步跟涨。不过受制于淡

季弱现实，需求难以持续性释放。后期市场在弱现实主导下承压运行，全国多数地区降温明显，终端施工明显受限，

贸易商心态谨慎，冬储备货意愿不强，钢厂与贸易商接单继续缩量，价格上行阻力较大。后市预测：受春节假期影

响，需求停滞、库存承压，价格或偏弱；下旬春节后随基建复工、宏观预期升温，价格或弱反弹，但持续性不足。

预计 2 月国内钢铁型材价格偏弱调整，调整区间在 30-100 元/吨左右。

其中，河南地区型材市场价格整体呈下跌趋势，其中郑州 H 型钢每吨下跌 8 元，郑州大中型材平均每吨下跌

12 元，洛阳大中型材平均每吨下跌 14 元，本月前期受宏观调控影响，黑色系期货走势回暖，带动现货市场价格上

行，本月后期受天气影响，下游终端施工受限，下游多以按需采购为主。

后市预测：受春节假期影响，需求停滞、库存承压，价格或偏弱；下旬春节后随基建复工、宏观预期升温，价

格或弱反弹，但持续性不足。预计 2 月国内钢铁型材价格偏弱调整，调整区间在 30-100 元/吨左右。
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郑州 H型钢 400*200*8*13 月均价

日期 郑 州

2025 年 2 月 3,398

2025 年 3 月 3,355

2025 年 4 月 3,350

2025 年 5 月 3,234

2025 年 6 月 3,260

2025 年 7 月 3,268

2025 年 8 月 3,443

2025 年 9 月 3,357

2025 年 10 月 3,330

2025 年 11 月 3,312

2025 年 12 月 3,313

2026 年 1 月 3,304

郑州大中型材月均价

日期 郑州 25＃工字钢 郑州 5#角钢 郑州 16#槽钢

2025 年 2 月 3,658 3,677 3,560

2025 年 3 月 3,684 3,669 3,559

2025 年 4 月 3,584 3,602 3,506

2025 年 5 月 3,512 3,575 3,493

2025 年 6 月 3,394 3,467 3,377

2025 年 7 月 3,498 3,569 3,506

2025 年 8 月 3,565 3,647 3,586

2025 年 9 月 3,473 3,579 3,515

2025 年 10月 3,429 3,538 3,466

2025 年 11月 3,462 3,553 3,459

2025 年 12月 3,442 3,547 3,447

2026 年 1 月 3,425 3,540 3,435
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洛阳大中型材月均价

日期 洛阳 25＃工字钢 洛阳 5#角钢 洛阳 16#槽钢

2025 年 2 月 3,607 3,596 3,658

2025 年 3 月 3,599 3,599 3,676

2025 年 4 月 3,542 3,551 3,633

2025 年 5 月 3,515 3,532 3,611

2025 年 6 月 3,407 3,417 3,505

2025 年 7 月 3,511 3,548 3,613

2025 年 8 月 3,573 3,613 3,673

2025 年 9 月 3,498 3,545 3,574

2025 年 10月 3,456 3,496 3,526

2025 年 11月 3,491 3,488 3,559

2025 年 12月 3,487 3,477 3,542

2026 年 1 月 3,471 3,465 3,530
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三、本月钢铁原料市场情况分析

本月末进口铁矿石均价 757 元/吨，较上月下跌 7 元/吨；国内铁精粉均价 1005 元/吨，较上月上涨 6 元/吨；青

岛港进口矿均价 786 元/吨，较上月下跌 10 元/吨；废钢均价 2139 元/吨，较上月上涨 36 元/吨；唐山方坯 3004 元/

吨，较上月持平。

焦炭方面，1 月焦炭市场跌后持稳，本月焦炭市场月均价为 1305.89 元/吨，较上月均价（1411.55 元/吨）下调

105.66 元/吨，跌幅为 7.49%。截至 1 月 27 日发稿，焦炭市场均价为 1299 元/吨，较月初（1352 元/吨）下调 53 元/

吨，跌幅为 3.92%，准一级主流焦炭价格围绕 1230-1350 元/吨，准一级主流干熄焦炭价格围绕 1490-1635 元/吨。

月内于 1 月 1 日提降落地一轮，幅度为 50-55 元/吨，后 1 月 16 日河北、山西等地部分焦企开始首轮提涨，幅度为

50-55 元/吨，但截至发稿，暂未落地。前期原料焦煤供应量收窄，支撑其价格持续上涨，对焦炭价格支撑渐强，同

时部分焦企成本压力增大，故对焦炭价格开启首轮提涨。但终端需求疲软状态未改，钢厂高炉复工复产进度缓慢，

铁水产量多处于低位，对焦炭刚需支撑不足，且钢材市场震荡偏弱，钢厂盈利情况不及预期，故对焦炭价格提涨存

抵触情绪，出现焦钢博弈状况。

铁矿石方面，1 月铁矿石价格冲高回落。本月末进口铁矿石市场均价为 757 元/吨，较上月末均价下跌 7 元/吨，

跌幅为 0.92%。本月市场核心受宏观情绪、供需边际变化及突发事件等多重因素驱动，前期受宏观情绪回暖、需求

端预期改善、供应端存减量预期三大利好驱动因素，价格震荡上行。中期随着前期乐观预期逐步消化，叠加基本面

现实压力显现，市场进入回调阶段。后期进入供需博弈均衡期，价格止跌企稳并呈现窄幅震荡态势。期货区间波动

为主，现货端区域表现分化，部分紧俏品种价格相对坚挺，钢厂维持低库存策略，补库需求温和释放。期货价格，

63.5%印粉 CFR 报 113.2-114.2 美元/吨，62.5%澳块 CFR 报 125.25-126.25 美元/吨，澳大利亚 61.5%PB 粉 CFR 报

117.1-118.1 美元/吨。现货价格，63.5%印粉含税湿吨价格报 784-794 元/吨，62%印粉含税湿吨价格报 752-762 元/

吨，巴西粗粉 62.5%含税湿吨报 783 元/吨，澳大利亚 PB 粉 61.5%含税湿吨港口价格报 788-798 元/吨。
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主要原料价格比较（元/吨）

产品 本月末 月涨幅 近三个月涨幅 近六个月涨幅 从年初始涨幅

铁矿石均价 757 -0.92% 0.26% 3.27% -1.43%

国产铁精粉均价 1005 0.54% -2.71% 4.55% -0.11%

青岛港进口矿价格 786 -1.26% -2.06% 1.09% -2.60%

港口铁矿石库存（万吨） 16766.53 5.72% 15.29% 21.58% 4.98%

二级冶金焦均价 1309 -4.85% -5.98% 8.12% -4.85%

国内炼焦煤均价 1292 0.23% -1.07% 12.84% 0.23%

炼焦煤期货价格 1116.5 2.62% -13.18% 6.79% 0.13%

国内废钢均价 2139 1.71% -0.05% -1.75% 1.71%

河北普碳方坯 3004 0.00% -0.73% -5.03% 0.07%

海运（BDI） 1780 -5.17% -9.46% -11.13% -5.17%
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四、本月钢铁价格市场情况分析

建材方面：螺纹钢月均价为 3341 元/吨，较上月上涨 25 元/吨，涨幅 0.74%；线材月均价 3590 元/吨，较上月上

涨 17 元/吨，涨幅 0.47%。

板材方面：中厚板月均价为 3403 元/吨，较上月下跌 25 元/吨，跌幅 0.74%；热轧板月均价为 3368 元/吨，较上

月上涨 2 元/吨，涨幅 0.05%；冷轧板月均价 3975 元/吨，较上月下跌 41 元/吨，跌幅 1.02%。

型材方面：大中型材月均价为 3465 元/吨，较上月下跌 8 元/吨，跌幅为 0.22%。

管材方面：焊管月均价为 3605 元/吨，较上月下跌 15 元/吨，跌幅 0.4%；无缝管月均价 4190 元/吨，较上月下

跌 13 元/吨，跌幅 0.32%。

其他钢材：镀锌板月均价为 4073 元/吨，较上月下跌 26 元/吨，跌幅 0.63%，彩涂板月均价为 5206 元/吨，较上

月下跌 21 元/吨，跌幅 0.4%；钢坯月均价 3012 元/吨，较上月上涨 1 元/吨，涨幅 0.02%；带钢月均价 3412 元/吨，

较上月下跌 18 元/吨，跌幅 0.54%；硅钢月均价 4256 元/吨，较上月上涨 60 元/吨，涨幅为 1.44%。

主要钢材价格比较（元/吨）

产品 本月末 月涨幅 从年初始涨幅 本月均价 上月均价 涨跌幅

螺纹钢均价 3330 0.12% -0.06% 3341 3316 0.74%

线材均价 3577 -0.11% -0.25% 3590 3573 0.47%

中厚板均价 3398 -0.32% -0.26% 3403 3428 -0.74%

热轧板均价 3366 0.30% 0.36% 3368 3366 0.05%

冷轧板均价 3957 -0.98% -0.65% 3975 4016 -1.02%

型材均价 3451 -0.29% -0.23% 3465 3472 -0.22%

焊管均价 3602 -0.25% -0.19% 3605 3620 -0.40%

无缝管均价 4186 -0.12% -0.05% 4190 4204 -0.32%

镀锌板均价 4057 -0.61% -0.56% 4073 4099 -0.63%

彩涂板均价 5194 -0.42% -0.42% 5206 5227 -0.40%

钢坯均价 3004 0.00% 0.07% 3012 3011 0.02%

带钢均价 3393 -1.14% -0.93% 3412 3430 -0.54%

硅钢均价 4283 1.42% 1.42% 4256 4196 1.44%
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